Ansprechpartner fiir
weitere Fragen:

Seniorentelefon der Stadt Hannover

Tel.: 168 - 4 23 45

Unter dieser Rufnummer erhalten Sie u. a. Informationen
liber alle Serviceleistungen des Kommunalen Senioren-
service Hannover wie Partnerbesuchsdienst, ehrenamt-
licher Handwerkerdienst, FormularlotsInnen, Medien-

und TechniklofsInnen, Begegnungsmaglichkeiten

Seniorenbeirat der Landeshauptstadt Hannover
Theaterstr. 3
Tel.: 168-4 37 97

SoVD Hannover Stadf
Sozialberatungszentrum Hannover
Hannover, Herschelstr. 31

Tel.: 701 48 21

Pflege-Notruftelefon Niedersachsen
Sprechzeiten: Mo bis Fr 9-13 Uhr
Tel.: 0180 20 00 872 (6 Cent/Anruf)

Senioren- und Pflegestiitzpunkt Niedersachsen
AuBenstelle Heinemannhof 1

Tel.: 168-4 23 45

Sprechzeiten: Mi. und Fr. 9.00-13.00 Uhr

Weitere Informationen des Stadtbezirks
finden Sie im Infernet unter:
www.hannover.de/stadtbezirke

Dieser Flyer ist mit Untferstiitzung des stadtbezirklichen
Netzwerks fiir SeniorInnen im Stadtbezirk Kirchrode-
Bemerode-Wiilferode entstanden.

Die in diesem Flyer gelisteten Adressen erheben keinen
Anspruch auf Vollstandigkeit. Die Auswahl beriicksichtigt
vorzugsweise unmittelbar orfsansassige Dienstleister.
Alle Einzelangaben sind sorgféltig erhoben, dennoch
kann weder fiir die Richtigkeit der Angaben noch fiir
die Qualitat der Dienstleistung Gewahr ibernommen
werden.
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Begleitung beim Einkauf
und bei notwendigen Wegen

tistra Hannoversche Verkehrsbetriebe AG
Kostenloser Begleitservice
Bischofsholer Damm 79
Tel.: 16 68-26 93

Tipp:
Apotheken
liefern auf Wunsch
kostenlos
Medikamente
ins Haus.

Einkaufsservice Danny Kiihn
Tel.: 0176 27 59 00 99

Lebensmittel: Lieferservice

Carl Schliiter Gefrénkelieferservice
Alte Bemeroder Str.108 (Bemerode)
Tel.: 511011

BEKI Frischmarkt
Ottweiler Str. 19
Tel.: 27 08 50 88

Die Gemiisekiste Hartmann&Ronicke OHG
Tel.: 05101-58 83 60

Bofrost Tiefkiihlkost
Tel.: 74 08 780

Galeria Kaufhof GmbH
Lebensmittel, Textilien, Hartwaren
Ernst-August-Platz 5

Tel.: 36 01-2 80 (Lebensmittel)

Tel.: 36 01-2 37 (alle anderen Waren)

Klaus-Gemiise-Service
Tel.: 0172 43 66 269

Marktkauf Nordwest GmbH
Lieferservice Mo—Sa,
Vahrenwalder StraBe 140
Tel.: 62 64 90

Tipp:
Viele Seniorenheime
und Restfaurants
in ihrer Umgebung

bieten einen
Mittagstisch an.
Bitte fragen Sie

vor Orf nach.

Pierres Gefrankeservice e.K.
Tel.: 0174 84 16 760

Wassermann Getranke
Tel.: 27 72 255

REWE City
GroBer Hillen 2A/2B
Tel.: 353399 24

Menii-Bringdienste
und Mittagstisch

Menii - Bringdienste:

Gustav-Brandt‘sche -Stiftung (Bult)
Bischofsholer Damm 79
Tel.: 28493 -0

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Kabelkamp 5
Tel.: 0800 00 19 214

Landhauskiiche von apetito
Emil-Mayer-StraBe 20
Tel.: 23 52 122 /

Meyer Menii Hannover GmbH & Co ﬁm

Am GroBmarkt 13
Tel.: 0800 15 01 505

Mittagstische:

Landeshauptstadt Hannover
stadttische Alten-und Pflegezentren
Pflegezenfrum Heinemanhof
Heinemanhof 1-2 (Kirchrode)

Tel.: 168-3 40 20

Diakoniekrankenhaus Henriettenstiffung
SchwemannstraBe 17 (Kirchrode)
Tel.: 53 54-3 08

Tipp:

Viele Geldinstitute
bieten Onlinebanking
und einen
Telefonservice an. Bitte
informieren
Sie sich.

Am Gutspark

Seniorenwohn und Pflegeheim
Am Gutspark 1 (Bemerode)
Tel.: 89 88 05-0

Tipp:

Viele Arzte und
Therapeuten
(Krankengymnastik,
Ergotherapeuten etc.)

Bitte fragen
Sie nach.

‘ _

bieten Hausbesuche an.

... und mehr

Ehrenamtlicher Handwerkerdienst des
Kommunalen Seniorenservice Hannover
Tel.: 168—4 23 45

Tipp:
Hilfs-und
Betreuungs-
leistungen fiir

Dr. Johannes Janosch e. K.
Tiergartenstr.95 (Kirchrode)
Tel.: 52 09 60
Demenzerkrankte
finanzieren auch die
Pflegekassen.

Eulen - Apotheke Iris Wien
Thie 1, (Bemerode)
Tel.: 95 07 111

Redeker “sche Apotheke GroBer Hillen
GroBer Hillen 6 (Kirchrode)
Tel.: 52 20 80

Bella Hair Mobiler Friseur
Tel.: 0176 65 36 53 14

Der mobile Friseurservice
Tel.: 26 11 72 61

Frisurenflitzer Hannover
Tel.: 0174 82 31 660

Remeroder Rathauspla’

Mobile FuBpflege in Hannover
Tel.: 60 61 012

FiiBchen - Mobile FuBpflege
Tel.: 53 36 654

Wascherei Jahnke GmbH
Tel.: 86 47 33

Mobiler-Haustier-Pflege-Dienst
Tel.: 23 26 91

Tipp:
Viele Geschifte
bieten einen individu-
ellen Service an. Bitte

beachten Sie: Der
Lieferservice ist i. d. R.
kostenpflichtig.




