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Landeshauptstadt

H e r r e n h a u s e n ,  S t ö c ke n ,
B u r g ,  L e d e b u r g ,  L e i n h a u s e n ,
M a r i e n w e r d e r,  N o r d h a f e n

N a h v e r s o r g u n g  f ü r
S e n i o r i n n e n  u n d  S e n i o r e n

Ansprechpartner für
weitere Fragen:

Seniorentelefon der Stadt Hannover
Tel.: 168 - 4 23 45
Unter dieser Rufnummer erhalten Sie u. a. Informationen
über alle Serviceleistungen des Kommunalen Senioren-
service Hannover wie Partnerbesuchsdienst, ehrenamt-
licher Handwerkerdienst, FormularlotsInnen, Medien-
und TechniklotsInnen, Begegnungsmöglichkeiten

Seniorenbeirat der Landeshauptstadt Hannover
Theaterstr. 3
Tel.: 168-4 37 97

Pflege - Notruftelefon Niedersachsen
Sprechzeiten: Mo bis Fr 9-13 Uhr 
Tel.: 0180 2 00 08 72 (6 Cent/Anruf)

Senioren- und Pflegestützpunkt Niedersachsen
Begegnungsstätte Herrenhausen
Herrenhäuser Str. 54
Tel.: 168-4 23 45

Telefonseelsorge Hannover
Tel.: 0800/1 11 01 11

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Tel.: 11 61 17

Weitere Informationen des Stadtbezirks
finden Sie im Internet unter:
www.hannover.de/stadtbezirke

Dieser Flyer ist mit Unterstützung des Netzwerks für
SeniorInnen im  Stadtbezirk Herrenhausen-Stöcken
entstanden.

Die in diesem Flyer gelisteten Adressen erheben keinen
Anspruch auf Vollständigkeit. Die Auswahl berücksichtigt
vorzugsweise unmittelbar ortsansässige Dienstleister.
Alle Einzelangaben sind sorgfältig erhoben, dennoch
kann weder für die Richtigkeit der Angaben noch für die
Qualität der Dienstleistung Gewähr übernommen werden.



… und mehr

Ehrenamtlicher Handwerkerservice des
Kommunalen Seniorenservice Hannover
Tel.: 168 - 42 345

Medizinische Fußpflege Judith Knott
Hausbesuche,
Tel.: 76 80 930

Medizinische Fußpflege Großmann
Hausbesuche,
Tel.: 75 59 60

Hair Dreams + Friseurstudio Tasche
Hausbesuche,
Tel.: 79 47 48 + 79 65 13

Glas- u. Gebäudereinigung Uwe Jacobi
Fensterreinigung,
Tel.: 79 19 73

Gärtnerei Ludolf Markgraf
Pflanz- und Lieferservice,
Tel.: 75 39 46

Wäscherei Knitterfrei
Wäschelieferung und Gardinendienst,
Tel.: 74 88 80

MOBILE PROFESSIONELLE FUSSPFLEGE
Tobias Rowedda
Tel.: 2 33 03 62

Menü-Bringdienste
und Mittagstisch

Menü - Bringdienste:

Essen auf Rädern
Gemeinnützige Gesellschaft für paritätische Sozialarbeit
Tel.: 98 78 346

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Tel.: 0800 00 19 214

Landhausküche von apetito
Tel.: 23 52 122

Meyer Menü Hannover GmbH & Co KG
Tel.: 0800 15 01 505

Mittagstisch:

Integra Seniorenpflegezentrum
Hannover Stöcken
Auf der Klappenburg 8,
12.00 – 13.00 Uhr
Anmeldung Tel.: 22 00 81 40

Wurst – Basar (Stöcken)
Eichsfelder Str. 97
11.00 – 13.00 Uhr

Wohncafé Stöcken
Moorhoffstr. 19
Mo., Mi., So., um 13.00 Uhr
Anmeldung Tel.: 45 96 03 75

Begleitung beim  Einkauf
und bei notwendigen Wegen

Üstra Hannoversche Verkehrsbetriebe AG
Kostenloser Begleitservice
Tel.: 16 68-26 93

Diakoniestation Herrenhausen/Nordstadt
Eichsfelder Str. 56-58,
Tel.: 27 13 560

Home Instead Seniorenbetreuung
Begleitung außer Haus, Hilfe im Haushalt
Tel.: 7 90 03 20

Lebensmittel: Lieferservice

REWE Familie Biniek oHG
Am Fuhrkampe 12,
Tel.: 2281067
Lieferung aller Waren

Wassermann Getränke
Garbsener Landstr. 10,
Tel.: 64 20 09 88

Verkaufswagen Uli der Oldenburger
Spezialitäten aus dem Oldenburger Land
Mittwoch  in Herrenhausen – Stöcken
Tel.: 0170 77 66 261

Galeria Kaufhof GmbH
Ernst-August-Platz 5
Textilien,  Hartwaren, Lebensmittel
Tel.: 36 01-2 80 (Lebensmittel)
Tel.: 36 01-2 37 (alle anderen Waren)

Gemüsekiste Hartmann und Rönike oHG
Naturkost und Bioprodukte,
Tel.: 05101- 58836-0

Marktkauf Hannover
Lieferservice
Tel.: 62 64 90

Tipp:
Hilfs-und

Betreuungs-
leistungen für

Demenzerkrankte
finanzieren auch die

Pflegekassen.

Tipp:
Apotheken

liefern auf Wunsch
 kostenlos

Medikamente
ins Haus.

Tipp:
Viele Seniorenheime

und Restaurants
in ihrer Umgebung

bieten einen
Mittagstisch an.
Bitte fragen Sie
vor Ort nach.

Tipp:
Viele  Ärzte und

Therapeuten
(Krankengymnastik,

Ergotherapeuten etc.)
bieten Hausbesuche an.

Bitte fragen
Sie nach.

Tipp:
Viele Geldinstitute

bieten Onlinebanking
und einen

Telefonservice an. Bitte
informieren

Sie sich.

Tipp:
Viele Geschäfte

bieten einen individu-
ellen Service an. Bitte

beachten Sie: Der
Lieferservice ist i. d. R.

kostenpflichtig.


