
  
      Regelmäßige Veranstaltungen                    Regelmäßige Veranstaltungen 
 

Smartphone-Training 
für Einsteiger*innen mit Rita, Jürgen und Heidi 

Montag   10.00 - 12.00 Uhr 

Datum   13.07.  10.08.  24.08.  14.09.  28.09.2026   

Treffen   Café Carré    

Kein iPhone      

Smartphone-Training 
 mit Uli und Detlev 

Montag   10.00 - 12.00 Uhr 

Allgemein:  27.07.  17.08.  07.09.  21.09.2026   

Individuell:  06.07.  03.08.  24.08.  14.09.  28.09.2026 

Treffen   Warburghof 1  -  Gesellschaftsraum 

Kein iPhone     

Bei Fragen bitte Uli Pieper anrufen Mobil 017651128643  

Schach – Das königliche Spiel 
Montags   14.30 – 18.00 Uhr 

Treffen   Café Carré 

Spiele am Nachmittag 
Skat, Kartenspiele, Rummikub 

Dienstags  14.00 - 17.00 Uhr 

Treffen   Café Carré 

Wir spielen Doppelkopf 

Mittwoch  09.00 - 12.30 Uhr   

Treffen   Café Carré 

PC-Club 
Erfahrungsaustausch und Übungen 

Mittwochs  15.00 - 16.30 Uhr  

Treffen   Café Carré 

Rentenberatung 

Durch eine Versicherten-Beraterin der Rentenversicherung 

Nur nach telefonischer Absprache     0511 / 220 24 86 (AB) 

Treffen   Café Carré 

 

 

 

 
 

 

Denk Dich fit - mach mit! 

Neu dazu - Sudoku für Anfänger 

Donnerstag  14.00 - 15.00 Uhr  

Datum   09.07.  23.07.  13.08.  27.08.  10.09.  24.09.2026 

Treffen   Café Carré 

English just for fun 

Donnerstag  16.00 - 17.00 Uhr 

Datum    02.07.  23.07.  06.08.  20.08.  03.09.  10.09.2026    

Treffen   Café Carré 

Wir spielen Boule 

Donnerstag  02.07.  16.07.  30.07.2026    

     13.08.  27.08.  10.09.  24.09.2026 

Treffpunkt   14.30 -16.00 Uhr 

Boule-Anlage MTV Groß-Buchholz, Rotekreuzstr. 25 

Männerrunde-Treffen zum Gedankenaustausch 

Freitag   10.00 - 12.00 Uhr

Datum   10.07.  24.07.  14.08.  28.08.  11.09.  25.09.2026 

Treffen   Café Carré  

Maschenzauber im Café Carré 

Frau Drunkenmölle lädt ein, in einer geselligen Runde zu stricken 

und zu häkeln. Die Handarbeiten können käuflich erworben werden. 

Freitag   10.00 - 12.00 Uhr 

Datum   03.07.  17.07.  07.08.  21.08.  04.09.  18.09.2026 

Treffen   Café Carré 
 

Kniffel  Nachmittag 

Lassen Sie mit Marija Toppel die Würfel rollen 

Freitag   16.00 – 18.00 Uhr 

Datum   17.07.  21.08.  18.09.2026 

Treffen   Café Carré 

Klönen am Sonntagnachmittag im Café Carré 

Bei einer Tasse Kaffee neue Leute kennenlernen und klönen 

Sonntags  15.00 – 17.00 Uhr 

Datum   05.07. 12.07.  19.07.  26.07.2026 

     02.08.  09.08.  16.08.  23.08.  30.08.2026 

     06.09.   13.09.  20.09.  27.09.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Seniorenbüro Roderbruch 
 

Café Carré 

Unser Programm 2026 

Juli, August, September 

 

       Seniorenbüro Café Carré 
       der Landeshauptstadt Hannover 

       30627 Hannover  /  Buchnerstr.4 

       Telefon: 0511 / 220 24 86 

Sprechstunde 

Dienstags von 10.00 Uhr - 12.00 Uhr 
 

       Flyer im Internet: 

       https://www.seniorenberatung-hannover.de/ 

       info/engagement/seniorenbuero-roderbruch 

      E-Mail: seniorenbuero-roderbruch@htp-tel.de 
 

Stand 01.07.2026    Änderungen möglich 

 

     

    Bitte beachten Sie, dass für alle offenen Freizeit-  

 und Kreativangebote sowie für alle Treffpunkte  

 mit festem Programmangebot gilt: 

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr! 



Juli 

„Gemeinsam Kultur erleben“ 
„Sprechbühne“ 

Studierende der Musikhochschule sprechen Lyrik und andere Texte 

Dienstag  07.07.2026  

Treffen  17.15 Uhr  Uhlemeyerstr. 23 

Anmeldung  bis 04.07.2026    0511 / 51 43 95 

Velotour zum Erdbeer-Café am See 

Wir radeln gen Westen entlang des Maschsees, Ricklingen, 

Devese vorbei, überqueren das kleine Flüßchen Ihme und 

gelangen bei Ihme-Roloven an unser Ziel, zurück entlang des 

Grünen Ringes. 

Mittwoch 15.07.2026       ca. 34 km 

Treffen 14 Uhr    Café Carré 

Frühstücksbuffet im Café Carré 
Ein gemütlicher Vormittag mit Marija Toppel 

Donnerstag 16.07.2026 

Beginn   09.30 – 12.00 Uhr 

Anmeldung bis 13.07.2026   0511-22 01 57 74 

Maximal  22 Personen 

Kintopp 

Donnerstag 23.07.2026     

Einlass   14.45 Uhr  Beginn 15.00 Uhr 

Treffen  Warburghof 1 Gesellschaftsraum 

Anmeldung bis 20.07.2026   0511-220 24 86 (AB) 

Maximal  15 Personen Kein Einlass mehr nach Filmbeginn 

Die Gemütlichen Velotour geht zum Silbersee 

Wir radeln mit kleinen Schleifen Richtung Langenhagen und 

hoffentlichem Sommerwetter zur „StrandAlm“ und kehren 

dort ein. 
Dienstag  28.07.2026  ca. 22 km 

Treffen  14 Uhr    Café Carré 

 

 
 

 

 

August 
 

„Gemeinsam Kultur erleben“ 
Führung Straßenbahnmuseum 

Sonntag   02.08.2026  

Treffen  13.45 Uhr am Straßenbahnmuseum 2 

       in 31319 Sehne-Wehmingen 

Kosten   7 € pro Person 

Verbindliche Anmeldung bis  27.07.2026   0511 / 51 43 95 

Als neues Ziel radeln wir gen Osten nach Bolzum 

Kanal entlang geht es nach Bilm durch den Köthenwald  und 

Ilten, entdecken den Dorfladen in Bolzum und kehren dort ein. 

Zurück geht es durch Wassel und der Anderten Schleuse. 

Donnerstag  06.08.2026  ca. 32 km   

Trreffen  14 Uhr Café Carré 

Kintopp 

Donnerstag 13.08.2026 

Einlass   14.45 Uhr  Beginn 15.00 Uhr 

Treffpunkt Warburghof 1 / Gesellschaftsraum  

Anmeldung bis 10.08.2026   0511-220 24 86 (AB) 

Maximal  15 Personen Kein Einlass mehr nach Filmbeginn 

Tagestour rund um das Steinhuder Meer 

Wie jedes Jahr fahren wir mit Zug und Bus über Wunstorf nach 

Steinhude. Am Fahrradverleih Kutscherhaus leihen wir uns die 

Fahrräder. Jeder sorgt für ein zweites Frühstück damit wir 

gestärkt rund um das Meer radeln können.  

Dienstag        18.08.2026     ca. 34 km  

Treffen  09.45 Uhr Haltestelle  U4 Roderbruchmarkt 

Anmeldung     bis 04.08.2026 wichtig, bes. für die E -Räder,  

Kosten   Räder 12 €, E-Räder 25 €,  

Fahrkosten werden umgelegt, Einkehr trägt jeder selbst. 

Frühstücksbuffet im Café Carré 
Ein gemütlicher Vormittag mit Marija Toppel 

Donnerstag 20.08.2026 

Beginn   09.30 - 12.00 Uhr 

Anmeldung bis 17.08.2026   0511-22 01 57 74 

Maximal  22 Personen 

 

 

 

September 
 

Velotour zur Gedenkstätte Ahlem 

Wir radeln auf bekannten Wegen gen Westen durch die 

Eilenriede, entlang der Ihme und Leine nach Ahlem, besuchen 

den Gedenkort, kehren im Restaurant Radieschen ein und 

fahren wieder entlang am Maschsees zurück. 

Mittwoch  02.09.2026. ca. 32 km 

Treffen   13 Uhr!!  Café Carré 

„Gemeinsam Kultur erleben“ 
Warum sterben die Deutschen 

im westeuropäischen Vergleich früher? 

Donnerstag 03.09.2026   

Treffen  18.30 Uhr Schloss Herrenhäuser Straße 5 

Anmeldung bis 29.08.2026   0511 / 51 43 95 

Frühstücksbuffet im Café Carré 
Ein gemütlicher Vormittag mit Marija Toppel 

Donnerstag 17.09.2026 

Beginn   09.30 - 12.00 Uhr 

Anmeldung bis 13.09.2026   0511-22 01 57 74 

Maximal  22 Personen 

Eine Gemütliche Velotour durchs Bockmerholz 

Wir radeln auf den Kronsberg, durch die Gaim und je nach 

Wetterlage über Wülferode zurück nach Kirchrode und kehren 

im Eiscafe „Soravia“  ein. 

Dienstag  22.09.2026  ca. 22km 

Treffen  14 Uhr  Café Carré 

„Gemeinsam Kultur erleben“ 
Ein Förster führt durch den Tierpark, ca 2 Stunden 

Dienstag  22.09.2026   

Treffen  13.45 Uhr Haupteingang Tierpark 

      neben Hotel Leonardo/Kirchrode 

Kosten zwischen 8-10 €, abhängig von Teilnehmerzahl 

Verbindliche Anmeldung bis 14.09.2026   0511 / 51 43 95 

Kintopp 
Donnerstag 24.09.2026 

Einlass   14.45 Uhr  Beginn  15.00 Uhr 

Treffen  Warburghof 1 / Gesellschaftsraum  

Anmeldung bis 21.09.2026   0511-220 24 86 (AB) 

Maximal  15 Personen Kein Einlass mehr nach Filmbeginn 
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