
 

Tanztee Übungstreff 
 
Der Kommunale Seniorenservice Hannover lädt Senior*innen 
ab 60 Jahren in Linden zum Tanztee Übungstreff ein!  
 

Alle tanzfreudigen Frauen und insbesondere Männer sind 
herzlich eingeladen. Diesen Tanztee Übungstreff (geeignet für 
Anfänger u. Fortgeschrittene) haben wir extra für EUCH 
eingerichtet!  
Wir lernen von Grund auf und in angenehmer, entspannter 
Atmosphäre die Tanzschritte der geläufigsten 
Gesellschaftstänze wie Foxtrott, Walzer & Co.  
Gebt euch einen Ruck und rafft euch auf, raus aus dem Haus, 
geht unter Leute, lernt Tanzen - habt Mut! Denn Tanzen macht 
glücklich! 
 

Das erste Treffen findet unter der Leitung von Michael Boeken 
und der Unterstützung von Frau Man-Hee Schwarte am 
Dienstag, 05.05.2026 von 14:00 – 16:00 Uhr in der 
Begegnungsstätte Pfarrlandstr. 3, 303451 Hannover statt.  
Die weiteren Treffen finden jeden zweiten Monat am 
Donnerstag von 14:00 – 16:00 Uhr statt.  
 

Wir freuen uns auf euch! 
 

Anmeldung und weitere Informationen erhalten Sie beim Kommunalen 
Seniorenservice Hannover, Frau Seher Sahin, Telefon 0511 / 168-42670  
oder E-Mail 57.22.10@Hannover-stadt.de 
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