[image: ]S

Walking am Mittwoch

Haben Sie Lust sich in der Natur in netter Gesellschaft zu bewegen?
Möchten Sie etwas für Ihre Gesundheit tun?
Dann sind Sie hier genau richtig!



Leitung: Frau Reichrath
Treffpunkt: vor dem Waldschlösschen, 
Am Mühlenholzweg, 30459 Hannover
Zeit: Mittwochs von 09:00 – 10:00
	
Nähere Auskünfte und Anmeldung beim Kommunalen Seniorenservice Hannover
Frau Moldenhauer, Tel.:168 – 43687
E-Mail: 57.22.9@hannover-stadt.de











Eine Anmeldung ist erforderlich!
Nähere Auskünfte erhalten Sie beim
Kommunalen Seniorenservice Hannover
Frau Moldenhauer, Tel.: 168 – 43687
E-Mail: 57.22.@hannover-stadt.de
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