HAN

Zusammen aktiv- Gemeinsam ER
leben im Stadtbezirk

Das stadtbezirkliche Netzwerk fir Senior*innen in Linden/Limmer des
Kommunalen Seniorenservice Hannover ladt in Kooperation mit dem
Freizeitheim Linden

am 29.10.25 um 14:00 Uhr zu der Veranstaltung "Zusammen aktiv -
Gemeinsam leben im Stadtbezirk" ins Freizeitheim Linden, Windheimstr.
4, 30451 Hannover ein.

Senior*innen und Interessierte sind herzlich eingeladen, bei Kaffee und Kuchen
sich u. a. Uber die Aktivitaten im Stadtbezirk zu informieren. Die Akteure im
Stadtbezirk stellen ihre Angebote vor. Darliber hinaus wird das
Praventionstheater des Seniorenbeirats, unter Einbezug der Polizei, auftreten.
Ein Inputvortrag zum Thema Klimafolgenanpassung vom BUND GrotestralSe
wird das Programm abrunden.

Die Veranstaltung geht von 14:00 — 17:00 Uhr mit folgendem Ablaufplan:
Ankommen und BegriiRung (groRer Saal)

Vortrag Klimafolgenanpassung (groRer Saal)

Praventionstheater (groRer Saal)

Pause Kaffee, Kuchen, Markt der Moglichkeiten (Foyer)
Praventionstheater (groRer Saal)

Gedachtnistraining (R. 14)

Kaffee, Kuchen, Markt der Moglichkeiten (Foyer)

Das stadtbezirkliche Netzwerk fiir Senior*innen freut sich auf Sie!

Anmeldung und weitere Informationen erhalten Sie beim Kommunalen
Seniorenservice Hannover, Frau Seher Sahin, Telefon 0511 / 168-42670
oder E-Mail 57.22.10@Hannover-stadt.de
STADT
TEiL
KULTUR.
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