Fachbereich Senioren

Den Wald mit allen Sinnen erleben
(Eine Teilnahme ist aufgrund
begrenzter Platze nur mit Anmeldung mdglich)

Im Rahmen des Senior*innen Stempelpass in Misburg-Anderten
laden wir Sie am 13.08.2026 von 9:00 — 11:00 Uhr zum Angebot
den Wald mit allen Sinnen erleben ein.

Senior* innen
Stempelpass
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Migburg-Anderten

Wie fiihlt sich weiches Moos oder Baumrinde in unseren Handflachen an?
Wie riecht die Waldluft, wie riechen Blatter, Moos und Farn?
Wie viele verschiedene Griintone konnen wir entdecken?
Aus welcher Richtung horen wir Singvogel, den Wind durch die Blatter
rauschen oder das Platschern von Wasser?

Erleben Sie mit uns den Misburger Wald auf eine neue Art und Weise.
Wir wollen bewusst die Augen fur die kleinen Dinge 6ffnen, die so
manches Mal libersehen werden.

Im Anschluss ab ca. 11 Uhr gibt es Kaffee und Kuchen sowie
Zeit fur einen Austausch.

Diese Veranstaltung ist eine Kooperation des
Kommunalen Seniorenservice Hannover (KSH) und
dem WPZ Hannover-Hildesheim - Misburger Wald-Forum.

Treffpunkt: Misburger Wald-Forum, Buchholzer Str. 60.
Anmeldung beim KSH bei Katja Steffensen unter: 168 — 46725.
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