RegelmaRige Veranstaltungen

Regelmalige Veranstaltungen

Smartphone-Training
fiir Einsteiger*innen mit Rita und Jiirgen

Montag 10.00 - 12.00 Uhr
Datum 14.07. 28.07. 11.08 25.08. 08.09. 22.09.2025
Treffen Café Carré

Kein iPhone

PC-Club

Erfahrungsaustausch und Ubungen

Smartphone-Training

mit Uli und Detlev
Montag 10.00 - 12.00 Uhr
Datum Allgemein:  21.07. 18.08. 08.09. 29.09.2025
Individuell: ~ 28.07. 25.08. 15.09.2025
Spezial: 07.07. 04.08. 01.09.2025
Treffen Warburghof 1 - Gesellschaftsraum

Kein iPhone
Bei Fragen bitte Uli Pieper anrufen Mobil 017651128643

Mittwochs 15.00 - 17.00 Uhr

03.09.2025 - 17.09.2025 kein PC-Club
Treffen Café Carré

Denk Dich fit — mach mit!
Gedéchtnistraining
Donnerstag  14.00 - 15.00 Uhr
Datum 17.07. 31.07. 14.08. 28.08. 11.09. 25.09.2025
Treffen Café Carré
English just for fun
Short stories and small talks

Donnerstag  16.00 - 17.00 Uhr
Datum 03.07. 10.07. 24.07. 31.07. 07.08. 14.08. 21.08.

04.09. 11.09. 18.09. 25.09.2025
Treffen Café Carré

Montags 14.30 — 18.00 Uhr
Treffen Café Carré

Schach — Das konigliche Spiel ;
14t

Spiele am Nachmittag
Rummikub, Kartenspiele und mehr
Dienstags 14.00 - 17.00 Uhr
Treffen Café Carré

Miinnerrunde-Treffen zum Gedankenaustausch

Freitag
Datum
Treffen

10.00 - 12.00 Uhr
11.07. 25.07. 08.08. 22.08. 12.09. 26.09.2025
Café Carré

Rentenberatung
Durch eine Versicherten-Beraterin der Rentenversicherung

Nur nach telefonischer Absprache @ 0511 /220 24 86 (AB)
Treffen Café Carré

Frau Drunkenmdlle 14dt ein, in einer geselligen Runde zu stricken
und zu hikeln. Die Handarbeiten kdnnen kauflich erworben werden.

Maschenzauber im Café Carré

Wir spielen Doppelkopf
Mittwochs 09.00 - 12.30 Uhr

Treffen Café Carré

Wir spielen Boule
Donnerstag  14.30 -16.00 Uhr
Datum 10.07. 24.07. 14.08. 28.08. 11.09. 25.09.2025
Treffen 14.30 -16.00 Uhr
Boule-Anlage MTV Grof3-Buchholz, Rote Kreuzstr. 25
Kosten 1,50 Euro pro Person

Freitag 10.00 - 12.00 Uhr
Datum 04.07. 18.07. 01.08. 15.08. 05.09. 19.09.2025
Treffen Café Carré
Kniffel Nachmittag

Lassen Sie mit Marija Toppel die Wiirfel rollen
Freitag 16.00 — 18.00 Uhr
Datum 18.07. 22.08. 19.09.2025
Treffen Café Carré

Klonen am Sonntagnachmittag im Café Carré

Bei einer Tasse Kaffee neue Leute kennenlernen und klonen

Sonntags
Datum

15.00 — 17.00 Uhr

06.07. 13.07. 27.07.

03.08. 10.08. 17.08. 24.08. 31.08.
07.09. 14.09. 21.09. 28.09.2025

Seniorenbiiro Roderbruch
Unser Programm 2025
Juli, August, September

Seniorenbiiro Café Carré
der Landeshauptstadt Hannover
30627 Hannover / Buchnerstr.4

Telefon: 0511 /220 24 86

Sprechstunde
Dienstags von 10.00 Uhr - 12.00 Uhr

Flyer im Internet:

E-Mail:
seniorenbuero-roderbruch@htp-tel.de

Stand 01.07.2025 Anderungen moglich

Bitte beachten Sie, dass fiir alle offenen Freizeit- und
Kreativangebote sowie fiir alle Treffpunkte mit
festem Programmangebot gilt: Die Teilnahme erfolgt
auf eigene Gefahr.




Juli

,» Gemeinsam Kultur erleben“
Konzert der Violinklasse M Bertram
unter anderem Bach, Brahms, Prokofjew
Sonntag 06.07.2025

Treffen 17.00 Uhr Musikhochschule Hannover,
neues Haus 1, Horsaal 202

Keine Anmeldung erforderlich
Die Veranstaltung ist nicht barrierefrei

August

Velotour zum Erdbeer-Café am See

Wir radeln gen Westen am Maschseesiidufer, Ricklingen,
Devese vorbei, iiberqueren das kleine Fliilchen Thme und
gelangen bei Ihme-Roloven an unser Ziel, zuriick entlang des
Griinen Ringes.

Dienstag 08.07.2025 ca. 34 km @%
Treffen 14 Uhr Café Carré

» Gemeinsam Kultur erleben“
,,Ginsefeder, Pelikano, Tastatur
Fithrung durch die Ausstellung und Besichtigung im
Tintenturm der Firma Pelikan

Freitag 08.08.2025

Treffen 14.00 Uhr Pelikanstr. 21

Ticketpreis wird bei der Anmeldung mitgeteilt.

Verbindliche Anmeldung bis 01.08.2025 unter 0511 / 51 43 95

September

Besuch der Kleinstadt Burgdorf
Durch den Ahltener Wald radeln wir iiber Aligse, Steinwedel
nach Burgdorf und in einem Café stirken wir uns. Zuriick
geht es iiber Ahlten an der Bahn entlang.

Dienstag 12.08.25 ca. 40 km
Treffen 14 Uhr Café Carré

,» Gemeinsam Kultur erleben
» Grundwasser lebt, ein verborgener Kosmos ,,
Interaktive Ausstellung mit Fiihrung

Dienstag 02.09.2025
Treffen 14.00 Uhr Landesmuseum Hannover

Willy Brandt Allee 5
Ticketpreis wird bei der Anmeldung mitgeteilt.

Verbindliche Anmeldung bis 26.08.2025 unter 0511 / 51 43 95

Friihstiicksbuffet im Café Carré
Ein gemiitlicher Vormittag mit Frau Toppel
Donnerstag  17.07.2025
Beginn 09.30 - 12.00 Uhr
Anmeldung  bis 13.07.2025 & 0511-22 0157 74
Maximal 22 Personen

Friihstiicksbuffet im Café Carré
Ein gemiitlicher Vormittag mit Frau Toppel
Donnerstag  21.08.2025
Beginn 09.30 - 12.00 Uhr
Anmeldung  bis 17.08.2025 & 0511-22 0157 74
Maximal 22 Personen

,» Gemeinsam Kultur erleben
Fithrung durch das Opernhaus
Dienstag 16.09.2025
Treffen 14.30 Uhr am Opernhaus
Ticketpreis wird bei der Anmeldung mitgeteilt.
Verbindliche Anmeldung bis 09.09.2025 unter 0511 / 51 43 95
Die Veranstaltung ist nicht barrierefrei

Radlertour gen Norden nach Langenhagen
Es geht erst nach Langenhagen und zuriick den Kanal entlang
Ein Café unserer Wahl organisieren wir natiirlich auch.

Donnerstag  18.09.25 ca. 30km @%
Treffen 14 Uhr Café Carré

Kintopp
Donnerstag  17.07.2025
Einlass 14.45 Uhr Beginn 15.00 Uhr
Treffen Warburghof 1/ Gesellschaftsraum
Anmeldung  bis 13.07.2025 & 0511-220 24 86 (AB)

Max. 15 Personen Nach Filmbeginn ist kein Einlass mehr méglich

Kintopp
Donnerstag  21.08.2025
Einlass 14.45 Uhr Beginn 15.00 Uhr
Treffpunkt  Warburghof 1/ Gesellschaftsraum
Anmeldung  bis 17.08.2025 & 0511-220 24 86 (AB)

Max. 15 Personen Nach Filmbeginn ist kein Einlass mehr moglich

Friihstiicksbuffet im Café Carré
Ein gemiitlicher Vormittag mit Frau Toppel

Donnerstag  18.09.2025

Beginn 09.30 - 12.00 Uhr

Anmeldung bis 14.09.2025 ® 0511220157 74

Maximal 22 Personen

Gemiitliche Tour zum Park der Sinne

Uber den Kronsberg radeln wir gen Siiden um im Park die
bunte Pracht der Sommerblumen zu genieflen. Die vielfiltigen
Sinneseindriicke iiberraschen und nach der Pause im Café
fahren wir durch Seelhorst zuriick.

Donnerstag ~ 31.07.2025 ca. 26 km VO
Treffen 14 Uhr Café Carré

Tagestour rund um das Steinhuder Meer
Wie jedes Jahr fahren wir mit Zug und Bus iiber Wunstorf nach
Steinhude. Neu, bei dem Fahrradverleih Kutscherhaus leihen
wir die Fahrréder. Jeder sorgt fiir sein zweites Friihstiick damit
wir dann rund um das Meer radeln kénnen.

Dienstag  26.08.2025 ca. 34 km OO

Treffen 9.45 Uhr [¥] 4 Roderbruchmarkt
Anmeldung bis 12.08.25 wichtig bei evtl. E-Bike !!
Kosten Réder 12€, E-Rider 25€,

Fahrkosten werden umgelegt,
Einkehr trigt jeder selbst.

Kintopp
Donnerstag  18.09.2025
Einlass 14.45 Uhr Beginn 15.00 Uhr
Treffen Warburghof 1/ Gesellschaftsraum

Anmeldung bis 14.09.2025 & 0511-220 24 86 (AB)

Max. 15 Personen Nach Filmbeginn ist kein Einlass mehr maéglich

Gemiitliche Tour zum Golfplat; Isernhagen
Wir radeln am Moorsee und Parksee Lohne entlang, kehren in
der Gaststiitte am Golfplatz ein und mit kleinen Schleifen geht
es bei hoffentlich schdnem Sommerwetter zuriick.

Dienstag 30.09.25 ca. 24 km @%

Treffen 14 Uhr Café Carré
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Herbstfest 2025

Gemeinsam begriifien wir den
Herbst im Café Carré

bei Kaffee, Kuchen,
Bratwurst und Getrinken.

Musikalisches Highlight
ab 16.00 Uhr ist die Band
"L einetauben"”

Wann?
Freitag, 26. September 2025
von 15.00 Uhr — 18.00 Uhr



