In Projekten unterwegs

Unsere vielfaltigen Projekte bieten weitere
Moglichkeiten, sich ehrenamftlich zu engagieren.
Wie, in welchem Umfang und fiir welchen Zeitraum,

Landeshauptstadt Hannover

richtet sich nach den Méglichkeiten der DER OBERBURGERMEISTER
Interessierten. FACHBEREICH SENIOREN
Kommunaler Seniorenservice
. . OsterstraBe 31
Wir bieten allen unseren ehrenamtlichen 30159 Hannover
Mitarbeiter*innen Telefon 0511/ 168 4 2345

Fax: 0511/168 4 0882

» feste hauptamtliche Ansprechpartner*innen E-Mail: senioren@Hannover-Stadt.de

o qualifizierte Einarbeitung und Begleifung
» Austauschtreffen und Fortbildungsangebote Gestaltung

. Volkmann Grafik-Design
e Versicherungsschutz
o Aufwandsentschadigung
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Haben Sie Freude am Umgang
mit alteren Menschen?

Suchen Sie eine neue Aufgabe?

Wollen Sie Ihr Umfeld positiv verandern?
Dann freuen wir uns tiber lhre Nachricht an:

senioren@Hannover-Stadt.de Fachbereich Senioren

oder lhren Anruf an:

_ EHRENSACHE
0511 168-42345 WIR SUCHEN SIE

Engagement im Kommunalen
Seniorenservice Hannover
Helfen Sie uns, noch besser zu werden

www.seniorenberatung-hannover.de

Landeshauptstadt
Hannover
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M Leitung von Gruppen und M Fiir praktische Unterstiitzung:

Der Kommunale Seniorenservice Hannover
engagiert sich fiir die Senior*innen unserer
Stadt.

Helfen Sie uns dabei, noch besser zu werden. Wenn
Sie eine interessante Aufgabe suchen und gerne
mit Menschen arbeiten, finden Sie bei uns viele
Méglichkeiten z. B.

B Leitung eines Stadtteil-Treffpunktes
mit Programm
Sie mochten sich engagieren, ihre Erfahrungen
einsetzen und haben Freude im Umgang mit dlteren
Menschen? Dann konnen Sie, alleine oder im Team,
einen offenen Treffpunkt mit festem Programm-
angebot in einem Stadtteil leiten. Dort treffen sich
Seniorinnen und Senioren, die regelmaBige Begeg-
nungen mit Menschen aus ihrer Nachbarschaft
suchen und sich uber vielfaltige Anregungen freuen.

Probedruck

Freizeitveranstaltungen

Sie kdnnen fotografieren oder malen, beherrschen
eine Sportart oder sind fit am Computer? Sie
wandern oder fahren gern Rad? Sie unterstiifzen
gerne bei Veranstaltungen? Dann begeistern Sie
auch andere dafiir und melden Sie sich bei uns.

Hilfe im Alltag: Handwerkerdienst

M Sie sind mobil, praktisch veranlagt und kénnen gut

mit Menschen umgehen? Dann freuen wir uns, wenn
Sie das Team unseres ehrenamtlichen Handwerker-
dienstes verstarken. Wir unterstiitzen mit Ihrer Hilfe
altere Menschen, damit sie langer selbststandig in
ihrer Wohnung leben kénnen.

Hilfe im Alltag: Formularlots*innen

M, Papierkram* ist fiir Sie kein Problem? Sie kdnnen

gut ordnen und strukfurieren? Auch mit Formularen
und Anfragen kommen Sie meist gut zurecht? Dann
freuen wir uns, wenn wir Sie bei unseren ehrenamf-
lichen ,,Formularlots*innen‘ begriiBen kénnen. Wir
helfen Seniorinnen und Senioren zuhause beim
Ordnen ihrer Papiere und beim Ausfiillen von
Antragen

Partnerschaftliche Besuchs- und
Unferstiifzungsleistung gegen Einsamkeit
Kdnnen Sie gut zuhdren? Mochten Sie eine éltere
Person regelmaBig besuchen, zu Arztbesuchen, zum
Einkauf oder zu Freizeitaktivitaten begleiten und
somit der Vereinsamung von Senior*innen vorbeugen?
Ein- oder mehrmals wochentlich sind Sie eine gute
Unterstiitzung und geben Sicherheit und Motivation,
in dem Alltagliches gemeinsam gemeistert wird.
Helfen Sie, Einsamkeif zu vermeiden!

Bl In schwierigen Situationen unterstiitzen:

Alltagsbegleitung

Sind Sie einfiihlsam und haben Verstandnis fiir
Menschen in schwierigen Lebenssituationen? Sind
Sie zuverlassig und stehen Sie selber mit beiden
Beinen im Leben? Dann mdchten wir Sie gerne
kennenlernen. Wir nehmen in unser Team ehren-
amflicher Alltagsbegleiter gerne neue Mitglieder auf.
Eine umfangreiche Schulung ist Voraussetzung fiir
die Ubernahme dieses Engagements.




