
Seniorenberatung-Hannover.de Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Senioren

Osterstraße 31
30159 Hannover

Tel. 0511 168-42345
E-Mail: senioren@hannover-stadt.de

Kategorie "Neigungsgruppen"

Neigungsgruppen Eintrag

Atem und Bewegung

Ricklinger Stadtweg 46, 30459 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 35

Tel.: 0511 168 49505, Ansprechperson: Bianca Moldenhauer

"Atem und Bewegung" Veranstaltungsort: Senioren - und Pflegestützpunkt Niedersachsen 

Außenstelle Ricklingen Durchgeführt von: Frau Pfeifer... 

Neigungsgruppen Eintrag

Bewegungsübungen für türkische Senior*innen

Pfarrlandstraße 3, 30451 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 23 24

Tel.: 0511 168 42670, E-Mail: 57.22.10@Hanover-Stadt.de, Ansprechperson: Frau S. Sahin

Bequeme Kleidung wäre von Vorteil. 

Neigungsgruppen Eintrag

Bewegungsübungen für türkische Senior*innen

Pfarrlandstraße 3, 30451 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 23 24

Tel.: 0511 168 42670, E-Mail: 57.22.10@Hannover-Stadt.e, Ansprechperson: Frau S. Sahin

Bequeme Kleidung wäre von Vorteil. 

Neigungsgruppen Eintrag

Fit und Gesund 2

Heinhölzer Markt 1, 30165 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 14

Tel.: 0511 168 43409, Ansprechperson: Léonie Breuckmann

Veranstaltungsort: Hanova Wohncafé am Hainhölzer Markt Durchgeführt von: Erika Bondar 

Gymnastik 

Neigungsgruppen Eintrag

Gedächtnistraining für türkische Senior*innen

Pfarrlandstraße 3, 30451 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 23 24

senioren@hannover-stadt.de
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/atem-und-bewegung
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/bewegungsuebungen-fuer-tuerkische-seniorinnen
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/bewegungsuebungen-fuer-tuerkische-seniorinnen-2
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/fit-und-gesund-2-
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/gedaechtnistraining-fuer-tuerkische-seniorinnen-2


Tel.: 0511 168 42670, E-Mail: 57.22.10@Hannover-Stadt.de, Ansprechperson: Frau S. Sahin

Dienstags, 11-12 Uhr 

Neigungsgruppen Eintrag

Kintopp Misburg

Waldstraße 9, 30629 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 27

Tel.: 0511 168 46725, E-Mail: 57.22.5@hannover-stadt.de, Ansprechperson: Katja Steffensen

Kino Begegnungsstätte Rathaus Misburg, findet am 2. Sonntag im Monat statt 

Eine Gewähr für Druckfehler, Vollständigkeit und Aktualität insbesondere bei gesetzlichen Informationen, kann trotz gewissenhafter 

Überprüfung, nicht übernommen werden. Mit dem Eintrag bzw. der Auflistung ist keine Bewertung der Dienstleistungs-Qualität verbunden.

https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/kintopp-misburg

