
Seniorenberatung-Hannover.de Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Senioren

Osterstraße 31
30159 Hannover

Tel. 0511 168-42345
E-Mail: senioren@hannover-stadt.de

Kategorie "Soziale Einrichtungen"

Infoseite

Stadtteilzentrum Krokus, Kronsberg

Thie 6, 30539 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 04 29 37 47

Tel.: 0511 16834250, E-Mail: han.tafel@t-online.de, 

Essenausgabe an Bedürftige 

Standard Eintrag

Begegnungstätte der Grundschule Vinnhorst

Vinnhorster Rathausplatz 2, 30419 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 42

Tel.: 01575-3085677, E-Mail: info@sozialwerk-vinnhorst.com, Ansprechperson: Frau Jeannette 

Haße

Seniorenkreis der Sozialwerk Vinnhorst e.V. Seniorenhilfe im Sozialwerk Vinnhorst e.V. Die 

Freizeitgruppe „Vinnhorster Oldies“ trifft sich... 

Standard Eintrag

Can Arkadas e.V.

Münzstraße 3, 30159 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 28

Tel.: 0511 14274, E-Mail: info@canarkadas.de, 

Can Arkadas e.V 

Standard Eintrag

Diakonisches Werk gGmbH

Burgstraße 8-10, 30159 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 28

Tel.: 0511 36870, E-Mail: LeitungSozialeDienste@dw-h.de, 

Diakonisches Werk gGmbH 

Standard Eintrag

Die Heilsarmee Hannover

Am Marstall 25, 30159 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 28

senioren@hannover-stadt.de
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Tel.: 0511 322660, E-Mail: hannover@heilsarmee.de, 

Die Heilsarmee Hannover 

Standard Eintrag

Don Bosco Haus

Göttinger Chaussee 145, 30459 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 33

Tel.: 0511 123595320, E-Mail: donboscohaus@sankt-augustinus-hannover.de, 

Das Don-Bosco-Haus in Hannover-Ricklingen 

Standard Eintrag

DRK Ortsverein Ost

Berckhusenstraße 59, 30625 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 19

Tel.: 0511 801185, E-Mail: info@drk-hannover.de, 

Senioren Klöncafé jeden 2. Montag im Monat um 15.00 Uhr im Mietertreff der 

Wohnungsgenossenschaft Kleefeld-Buchholz 

Standard Eintrag

Ehrenamtliches Engagement

Vahrenwalder Straße 207, 30165 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 24 28 30 36 40 41

Tel.: 0511 3576595-73, E-Mail: info@fairkauf-hannover.de, Ansprechperson: Inga Stein

Unser Ziel ist es, langzeitarbeitslosen Menschen in Hannover und der Region wieder eine 

Perspektive zu geben. Wir freuen uns, wenn Sie uns dabei... 

Standard Eintrag

Evangelische Familienbildungsstätte Hannover e.V.

Archivstraße 3, 30169 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 10

Tel.: 0511 1241542, E-Mail: info@fabi-hannover.de, 

Evangelische Familienbildungsstätte Hannover e.V. Eingang Wagenerstraße 

Standard Eintrag

Feuerwehrgerätehaus

Auf dem Kampe 14, 30457 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 45

Skat- und Kartenspiel 

https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/don-bosco-haus
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Standard Eintrag

Flais e.V.

Dunantstraße 3 c, 30179 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 40

Tel.: 0511 3731854, 

- Fahrradwerkstatt - Fundgrube - Hauswirtschaftliche Hilfen - Einkaufshilfe - Smartphone-Kurse - 

PC Kurse für Senior*innen 

Standard Eintrag

Freizeitheim Döhren

An der Wollebahn 1, 30519 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 12 29 37 39 43 44 46

Tel.: 0511 168 49098, E-Mail: fzh-doehren@hannover-stadt.de, Ansprechperson: Fr. Kölling

. 

Standard Eintrag

Freizeitheim Linden

Windheimstraße 4, 30451 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 24

Tel.: 0511 168 44895, E-Mail: silke.vanLaak@hannover-stadt.de, Ansprechperson: Frau van Laak

. 

Standard Eintrag

Freunde Andertens e. V.

Walter-Clemens-Platz 1, 30559 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 02

Tel.: 0511 510 66 21, 

Bei den Freunden Andertens e. V. 

Standard Eintrag

Grundschule Buchholz-Kleefeld II

Nackenberger Straße 4, 30625 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 19

Tel.: 0511 556559, E-Mail: info@tv-kleefeld.de, 

Gymnastik und Fitness Damen ab 60 

Standard Eintrag

Johanniter Hospizvorbereitungskurs

Gartenallee 25, 30449 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 23 24 28

Tel.: 0511 6550570, E-Mail: jasmin.heinecke@johanniter.de, Ansprechperson: Jasmin 
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Heinecke/Anika Jagodzinski,

Vorbereitungskurs für Helferinnen und Helfer im ambulanten Hospizdienst Die ehrenamtlichen 

Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen des ambulanten... 

Standard Eintrag

Kleiderkammer Roderbruch

Buchnerstraße 13 B, 30627 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 13

Die Kleiderkammer steht jedem zur Verfügung und sucht natürlich für die Erweiterung ihres 

Sortiments freudige Kleiderspender! 

Standard Eintrag

Kneippverein

Anne-Stache-Allee 7, 30459 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 35

Tel.: 0511 3008312, 

Gymnastik in Anlehnung an Heigl auf der Wiese hinter dem Stadtteilzentrum Ricklingen Anne-

Stache-Allee (Wiese hinter dem Stadtteilzentrum... 

Standard Eintrag

Kompetenzzentrum Demenz Heinemanhof, freiwilliges Engagement

Heinemanhof 1-2, 30559 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 04 06 12 13 15 18 19 39 43 44 47

Tel.: 0511 16834018, E-Mail: Cordula.Bolz@Hannover-Stadt.de, Ansprechperson: Cordula Bolz, 

Susanne Soeken-Schreiber Mail: Susanne.Soeken-Schreiber@Hannover-Stadt.de

Freiwilliges Engagement in der ambulanten Betreuung von Menschen mit Demenz - eine ganz 

persönliche Begegnung! Wir bieten Mitarbeit in... 

Standard Eintrag

KulTour Fahrradrikscha - Kostenfreie Kultur- und Begleitungsangebote für Senior*innen in 

Hannover

Lohweg 15, 30559 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 10 24 28 32 35 39

Tel.: 0511 959 86 46, E-Mail: rikscha.hannover@malteser.org, Ansprechperson: Andrea Eckhoff-

Rosenbaum

Ausflüge mit einer Fahrradrikscha Ob eine Tour durch die Eilenriede, zu den Herrenhäuser Gärten 

oder einmal um den Maschsee mit Kaffee am... 
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Standard Eintrag

Kulturbüro Südstadt e.V. - Förderverein für Stadtteilkultur in Südstadt-Bult

Böhmerstraße 8, 30173 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 39

Tel.: Tel. (0511) 80 77 311, 

Kulturbüro Südstadt Seniorenangebote 

Standard Eintrag

Kulturgemeischaft Vinnhorst e.V.

Vinnhorster Rathausplatz 1, 30419 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 42

Tel.: 0511 168 49313, E-Mail: info@kultur-in-vinnhorst.de, Ansprechperson: Fr. Rita Lange

Café, Spiele, Ausflüge, Konzert, Theater, Vorträge.... 

Standard Eintrag

Kulturtreff Bothfeld

Klein-Buchholzer Kirchweg 9, 30659 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 06

Tel.: 0511 6476262, 

Kulturtreff Bothfeld 

Standard Eintrag

Kulturtreff Roderbruch

Rotekreuzstraße 19, 30627 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 13 15 19

Tel.: 0511 5498180, E-Mail: info@kulturtreff-roderbruch.de, 

Kulturtreff Roderbruch - eine Stadtteilkultureinrichtung der Bürgergemeinschaft Roderbruch e.V. 

Standard Eintrag

Kulturtreff Vahrenheide

Wartburgstraße 10, 30179 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 40

Tel.: 0511 671812, 

Kulturtreff Vahrenheide 

Standard Eintrag

Kulturzentrum Pavillon

Lister Meile 4, 30161 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 34

Tel.: 0511 2355550, E-Mail: info@pavillon-hannover.de, 
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Kulturzentrum Pavillon 

Standard Eintrag

Lindener Tisch e.V.

Dunkelberggang 7, 30449 Hannover- Linden | Stadtteil / Bezirk: 24

Tel.: 0511 270 78 187, E-Mail: info@lindener-tisch.de, 

Lebensmittelausgabe: Mon. u. Don. 14:30-16:00 Uhr für 1.50 Euro Tierfutterausgabe nur 

Donnerstag 14:30-16:00 ab 0,50 Euro Frühstück: Montag... 

Standard Eintrag

Malteser Sozialzentrum

Göttinger Chaussee 147, 30459 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 33

Tel.: 0151 14783367, E-Mail: Bettina.Mohr@malteser.org, Ansprechperson: Frau Löhrmann,Frau 

Mohr

bieten Häusliche Betreuung , Gruppenberatung (Im Rahmen des Cafe´ Malta mit Angehörigen 1x 

monatlich) und Beratung in Hannover,Region und Stadt... 

Standard Eintrag

Mehrgenerationenhaus

Querstraße 22, 30519 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 12 29 37 39 43 44 46

Tel.: 0511 8387 832, E-Mail: Muetterzentrum.doehren@freenet.de, 

Das Mütterzentrum/Mehrgenerationenhaus ist ein selbstorganisierter generationsübergreifender 

Treffpunkt. Es ist insbesondere offen für... 

Standard Eintrag

Mühlenberger Sportverein

Ossietzkyring 48, 30457 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 30

Tel.: 0511 469246, E-Mail: info@muehlenberger-sv.de, 

Sportverein 

Standard Eintrag

Nachbarschaftsladen Hainholz

Bömelburgstraße 33, 30165 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 14

Tel.: 0511-3500386, Ansprechperson: Herr Block

Nachbarschaftshilfe /Formularhilfe/Allgemeine Beratung 
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Standard Eintrag

Nachbarschaftstreff Canarisweg

Canarisweg 19, 30457 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 30

Tel.: 0511 22010 90, 

Nachbarschaftstreff Canarisweg 

Standard Eintrag

NaDiLa Nachbarschaftsdienstladen

Schwarzwaldstraße 39 B, 30657 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 36

Tel.: 0511 6043581, 

- Sozialer Mittagstisch - Vermittlung von Haushaltshilfen - Sozialberatung 

Standard Eintrag

Neuer Eintrag

Mühlenhof 1, 31535 Neustadt

Tel.: 05032 - 9580566, E-Mail: info@herbst-zeitlos.org, 

Ehrenamtliche Mitarbeiter*innen betreuen Menschen zu Hause oder zusätzlich in stationären 

Einrichtungen. 

Standard Eintrag

Niedrigschwellige Betreuungsleistung für geistig, psychisch und körperlich beeinträchtige 

Menschen

Plathnerstraße 3a, 30175 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 01 02 03 04 06 07 08 09 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 

47 48

Tel.: 0511 700 237 80, E-Mail: assistenzleistung@mosaik-inklusiv-leben.de, 

Mosaik bietet den pflegenden Angehörigen stundenweise eine Entlastung in Form von: - 

häuslicher Betreuung (Einzelbetreuung): hauswirtschaftliche... 

Standard Eintrag

Quartiersbüro Marienwerder

Augustinerweg 23, 30419 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 26

Mobil: 015255410697, E-Mail: b.frenken@dsth.de, Ansprechperson: Bärbel Frenken

Aufgaben der Quartierskoordinatorin: kostenlose Pflegeberatung für alle Interessierten im Stadtteil 

Marienwerder bei Bedarf Koordination der... 
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Standard Eintrag

Quartiersmanagement Stöcken

Freudenthalstraße 32, 30419 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 38

Tel.: 0511 64674412, E-Mail: 61.41@hannover-stadt.de, 

Zu den Aufgaben des Quartiersmanagement gehören u.a.: •Koordination der Umsetzung des 

Programms „SozialeStadt“ auf Stadtteilebene... 

Standard Eintrag

Repair Café Roderbruch

Buchnerstraße 13 B, 30627 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 13 15 19

Tel.: 0511 579095 (Carmen Leithäuser), E-Mail: 57.22.4@hannover-stadt.de, Ansprechperson: 

Carmen Leithäuser (Gundlach Bau und Immobilien) / Renate Siebler (KSH)

Repair Café Roderbruch – Reparieren statt wegwerfen Alltagsgegenstände reparieren, sich 

austauschen und bei Kaffee und Kuchen fachsimpeln -... 

Standard Eintrag

Senior Expert Service

Vahrenwalderstraße 7, 30165 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 14 32 41 42

Tel.: 0511 3631939, E-Mail: ses@ses-buero-hannover.de, Ansprechperson: Herr Watermann, 

Herr Horni

Informationen für aus dem Berufsleben ausgeschiedene Fachkräfte (Senior Experten) über 

ehrenamtliche Einsatzmöglichkeiten im In-und Ausland.... 

Standard Eintrag

Senior*innen-Aktiv-Zentrum

Elmstraße 17a, 30657 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 36

Tel.: 0511 700 36 735, E-Mail: saz@spats-hannover.de, Ansprechperson: Manja Taylor

Im Aktiv-Zentrum finden Gruppenangebote für alle Menschen ab 60 Jahren statt in den Bereichen 

Kreativität, Bewegung, Bildung, Entspannung,... 

Standard Eintrag

Seniorenzentrum Südstadt medi terra

Hilde-Schneider-Allee 6, 30173 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 39

Tel.: 0511 – 920 923-0, E-Mail: info@mediterra.care, 

https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/quartiersmanagement-stoecken
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Seniorenzentrum Südstadt medi terra Seniorenangebote 

Standard Eintrag

Sozialberatung - Nachbarschaftstreff 'Hallo Nachbar'

Roderbruchmarkt 18, 30627 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 13

"Hallo Nachbar" ist ein Nachbarschaftstreff im Stadtteil Roderbruch. 

Standard Eintrag

Stadtteilladen Stöcken

Eichsfelder Straße 101, 30419 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 38

Tel.: 0511 70033761, E-Mail: stadtteilladen.stoecken@web.de, 

Seit April 2009 gibt es den Stadtteilladen Stöcken. Der Stadtteilladen ist ein Projekt des Sozialen 

Netzwerks Stöcken e.V. und wird seit... 

Standard Eintrag

Stadtteilzentrum Lister Turm

Walderseestraße 100, 30177 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 25 48

Tel.: 0511 168 42402, E-Mail: stadtteilzentrum-lister-turm@hannover-stadt.de, 

Stadtteilzentrum Lister Turm 

Standard Eintrag

Stadtteilzentrum Stöcken

Eichsfelder Straße 101, 30419 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 09 16 21 22 26 31 38

Tel.: 0511 168 43551, Ansprechperson: Carmen Müller

Das Stadtteilzentrum Stöcken ist eine dezentrale Einrichtung des Bereichs Stadtteilkultur – 

Fachbereich Kultur – der Landeshauptstadt... 

Standard Eintrag

Stadtteilzentrum Weiße Rose

Mühlenberger Markt 1, 30457 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 30

Tel.: 0511 168 49612, 

Verschiedene Angebote und Veranstaltungen 

Standard Eintrag

Treffpunkt Spar und Bau

https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/sozialberatung-nachbarschaftstreff-hallo-nachbar
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Friedrich-Ebert-Platz 7, 30459 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 35

Tel.: 0511 9114 810, Ansprechperson: Frau Fahl

Seniorenangebote in Kooperation mit der AWO 

Standard Eintrag

TUS Wettbergen

Deveser Straße 32, 30457 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 45

Tel.: 0511 467242, 

Sportverein mit Seniorenangeboten 

Standard Eintrag

VIZe (Vahrenheider Initiativzentrum)

Dunantstraße 5, 30179 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 40

Tel.: 0511 636880, 

Russische Seniorengruppen 

Standard Eintrag

Vortragsreihe: Frühstücken mit gesunden Snacks

Völgerstraße 7, 30519 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 12 29 37 39 43 44 46

Tel.: 0511 9886 519, E-Mail: info@wellaris.de, Ansprechperson: Beate Löffler

Jeden ersten Donnerstag im Monat von 09:30 - 11:00 findet ein Vortrag zu unterschiedlichsten 

Themen rund um Gesundheit und Ernährung statt. Es... 

Standard Eintrag

Wohncafé im WOHNEN PLUS

Pfarrlandstraße 5B, 30451 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 24

Tel.: +49 (511) 67896 - 634, Mobil: +49 162 2119564, E-Mail: wp-klagesmarkt-

pfarrlandstr.hannover@johanniter.de, Ansprechperson: Claudia Fischer

Im WOHNEN PLUS steht den Mieter*innen, Nachbar*innen und Interessierten ein 

Gemeinschaftsraum mit Küche, das Wohncafé zur Verfügung. Hier finden... 

Standard Eintrag

Wohncafé im WOHNEN PLUS

Hainhölzer Markt 1, 30165 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 14

https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/tus-wettbergen
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https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/wohncaf-im-wohnen-plus-2


Tel.: 0511 27004556, E-Mail: nba-hainholz@msv-hannover.com, Ansprechperson: Kai Kandziora

Im WOHNEN PLUS steht den Mieter*innen, Nachbar*innen und Interessierten ein 

Gemeinschaftsraum mit Küche, das Wohncafé zur Verfügung. Hier finden... 

Standard Eintrag

Wohncafé/WOHNEN PLUS

Suttnerweg 1, 30455 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 03

Tel.: 0511 64674112, E-Mail: info@hanova.de, 

gemeinsames Mittagessen 

Standard Eintrag

WOHNEN PLUS

Kosselhof 3, 30627 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 13

Inklusive Quartiersarbeit im Roderbruch 

Eine Gewähr für Druckfehler, Vollständigkeit und Aktualität insbesondere bei gesetzlichen Informationen, kann trotz gewissenhafter 

Überprüfung, nicht übernommen werden. Mit dem Eintrag bzw. der Auflistung ist keine Bewertung der Dienstleistungs-Qualität verbunden.
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