
Seniorenberatung-Hannover.de Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Senioren

Osterstraße 31
30159 Hannover

Tel. 0511 168-42345
E-Mail: senioren@hannover-stadt.de

Kategorie "Bildung und Kultur"

Standard Eintrag

Ada- und- Theodor- Lessing- Volkshochschule Hannover

Burgstraße 14, 30159 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 08 28 32 39

Tel.: 0511 168 44703 , E-Mail: info@vhs-hannover.de, 

Kurse finden Sie zu Mensch und Gesellschaft; Natur, Umwelt und Gesundheit; Handwerk und 

Technik; Kulturelle Bildung; Fremdsprachen; EDV.... 

Standard Eintrag

Angebote für Schwerhörige

Trammplatz 3, 30159 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 08 28 32 39

Tel.: 0511 168-45677, E-Mail: Pia.Drake@hannover-stadt.de, Ansprechperson: Pia Drake

Die museumseigene Kommunikationshilfe (FM-Anlage) umfasst 20 Empfängergeräte, die mit 

Kopfhörern, Induktionsschleifen und Verbindungskabeln für... 

Standard Eintrag

AWO Begegnungsstätte "Ernst-Korte-Haus"

Posthornstraße 27, 30449 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 24

Tel.: 0511 21978 123, E-Mail: seniorenarbeit@awo-hannover.de, Ansprechperson: Ramona 

Thomas

Die Clubnachmittage sind offen für alle Menschen, die neue Kontakte knüpfen möchten, sich bei 

Kaffee und Kuchen unterhalten wollen, interessante... 

Standard Eintrag

AWO Interkulturelle Begegnungs- und Beratungsstätte

Horst-Fitjer-Weg 5, 30167 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 10 16 28 32

Tel.: 0511 21978 123, E-Mail: seniorenarbeit@awo-hannover.de, Ansprechperson: SandraLazeta-

Markanovic

Die interkulturelle Seniorenarbeit hält Angebote für ältere Menschen unterschiedlicher Herkunft 

bereit. Die Gruppennachmittage sind offen für... 

senioren@hannover-stadt.de
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/ada-und-theodor-lessing-volkshochschule-hannover
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/angebote-fuer-schwerhoerige
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/awo-begegnungsstaette-ernst-korte-haus
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/awo-interkulturelle-begegnungs-und-beratungsstaette-


Standard Eintrag

AWO Kurt-Partzsch-Begegnungsstätte

Woermannstraße 70A, 30455 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 03 11

Tel.: 0511 21978 123, E-Mail: seniorenarbeit@awo-hannover.de, Ansprechperson: Ramona 

Thomas

Die Clubnachmittage sind offen für alle Menschen, die neue Kontakte knüpfen möchten, sich bei 

Kaffee und Kuchen unterhalten wollen, interessante... 

Standard Eintrag

Beethovens Wort-Ton-Verhältnis und sein 'sprechender' Klavierstil

Archivstraße 3, 30169 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 10

Tel.: 0511 1241 542, E-Mail: info@fabi-hannover.de, Ansprechperson: Constanze Gaethje

SaT - Beethovens Wort-Ton-Verhältnis und sein 'sprechender' Klavierstil Ludwig van Beethoven 

gilt als generationelles Genie und prägte mit... 

Standard Eintrag

Begegnungsstätte Gottfried-Keller-Straße

Gottfried-Keller-Straße 26, 30655 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 25

Tel.: 0511 21978 173, E-Mail: stephanie.boehm@awo-hannover.de, Ansprechperson: Stephanie 

Böhm

Die AWO Begegnungsstätte ist das Zentrum der Quartiersarbeit in der List-NordOst. Neben 

zahlreichen Gruppenangeboten und regelmäßigen... 

Standard Eintrag

Begegnungsstätte Rathaus Bemerode

Bemeroder Rathausplatz 1, 30539 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 04 18 47

Tel.: 0511 168 45876, E-Mail: 57.22.6@hannover-stadt.de, Ansprechperson: Diana Friedenberg

Angebote des Kommunalen Seniorenservice Hannover 

Standard Eintrag

Begegnungsstätte Rathaus Misburg

Waldstraße 9, 30629 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 27

Tel.: 0511 168 46725, E-Mail: 57.22.5@hannover-stadt.de, Ansprechperson: Katja Steffensen

Angebote des Kommunalen Seniorenservice Hannover 

https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/awo-kurt-partzsch-begegnungsstaette
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/beethovens-wort-ton-verhaeltnis-und-sein-sprechender-klavierstil
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/begegnungsstaette-gottfried-keller-strasse
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/begegnungsstaette-rathaus-bemerode
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/begegnungsstaette-rathaus-misburg


Standard Eintrag

Begegnungsstätte Rodewaldstraße

Rodewaldstraße 17, 30625 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 13 15 19

Tel.: 0511 168-43684, E-Mail: 57.22.4@hannover-stadt.de, Ansprechperson: Frau Siebler

Vielfältige Freizeit-Angebote und Beratung des Kommunalen Seniorenservice Hannover in der 

Kleefelder Begegnungsstätte Rodewaldstraßer 

Standard Eintrag

Begegnungsstätte-Pfarrlandstraße

Pfarrlandstraße 3, 30451 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 24

Tel.: 0511 168 42670, E-Mail: 57.22.10@hannover-stadt.de, Ansprechperson: Frau Seher Sahin

Angebote des Kommunalen Seniorenservice Hannover 

Standard Eintrag

Bibel am Nachmittag

Walderseestraße 10, 30177 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 25

Tel.: 0511 69684472, E-Mail: h.hitzblech@gemeinde-walderseestrasse.de, Ansprechperson: 

Pastorin Heimke Hitzblech

Bibelgespräche am Nachmittag, dazu gibt es Kaffee und Kekse. Eine Themenreihe wird jeweils 

über mehrere Nachmittage entfaltet. Die Teilnahme ist... 

Standard Eintrag

Bildungsverein Soziales Lernen und Kommunikation e.V.

Wedekindstraße 14, 30161 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 25 28 34 41

Tel.: 0511 344144, E-Mail: Info@bildungsverein.de, 

Gesund abnehmen Yoga Autogenes Training Meditation Entspannungstraining Bildungsangebote 

für die "Generation 3" (50 plus) Besuchen Sie uns... 

Standard Eintrag

Bildungsvereinigung Arbeit und Leben

Arndtstraße 20, 30167 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 10 16 28 32

Tel.: 0511 12105-0, E-Mail: hannover@arbeitundleben-nds.de, 

Bildungsangebote Themen und Daten sind zu erfragen über die angegebene Rufnummer. 

https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/begegnungsstaette-rodewaldstrasse
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/begegnungsstaette-pfarrlandstrasse
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/bibel-am-nachmittag
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/bildungsverein-soziales-lernen-und-kommunikation-e.v.
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/bildungsvereinigung-arbeit-und-leben


Standard Eintrag

Bürgertreff Gesundheit Hannover (BTGH)

An der Bismarckschule 16, 30173 Hannover

Tel.: 05116409136, E-Mail: volker@vonabisw.de, Ansprechperson: Volker Schendel - 

Ministerialrat i.R.

Voraussetzungen für die honorarfreie Beratung 1 – der Nachweis eines 25 OH-D Wertes von > 80 

ng/ml = > 200 nmol/l 2 – die Lektüre von Dr.... 

Standard Eintrag

Centro de Dia - Begegnungszentrum für ältere Migranten

Allerweg 7, 30449 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 24

Tel.: 0511 126001053, Mobil: 0178 6920596, E-Mail: seniorendienste@caritas-hannover.de, 

Ansprechperson: Brigitte Harnau, Teodoro Calvo

Information, Beratung, Freizeitgestaltung, Weiterbildung, Gesundheitsförderung, Deutschkurse, 

Kulturelle Veranstaltungen 

Standard Eintrag

Clubnachmittag

Gottfried-Keller-Straße 26, 30655 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 25

Tel.: 051121978173, E-Mail: stephanie.boehm@awo-hannover.de, Ansprechperson: Stephanie 

Böhm

Jede Woche treffen sich Seniorinnen und Senioren zum Klönen und Spielen bei Kaffee und 

Kuchen. Zwischendurch gibt es interessante Vorträge und... 

Standard Eintrag

Ev. Erwachsenenbildung Niedersachsen AG Region Hannover / Niedersachsen Mitte

Knochenhauerstraße 33, 30159 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 08 28 32 39

Tel.: 0511 1241 663, E-Mail: eeb.hannover@evlka.de, Ansprechperson: Frau Bianka Norberg

Bildungsangebote für Erwachsene - nähere Informationen finden Sie auf unserer Internetseite 

www.eeb-hannover.de. 

Standard Eintrag

Evangelische Seniorenakademie Hannover, HKD

Odeonstraße 12, 30159 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 08 28 32 39

Tel.: 0511 1241 664, E-Mail: Stadtakademie.Hannover@evlka.de, 

https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/buergertreff-gesundheit-hannover-btgh
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/centro-de-dia-begegnungszentrum-fuer-aeltere-migranten
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/clubnachmittag-2-2-2-2-2-2-2
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/ev.-erwachsenenbildung-niedersachsen-ag-region-hannover-/-niedersachsen-mitte
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/evangelische-seniorenakademie-hannover-hkd


Themenschwerpunkte: Theologie und Weltreligionen Musik und Bildende Kunst Literatur und 

Sprache Politik und Gesellschaft Lebenswelten... 

Standard Eintrag

Frauen- und Mädchen Gesundheitszentrum

Escherstraße 10, 30159 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 08 28 32 39

Tel.: 0511 3004546, E-Mail: info@fmgz-hannover.de, Ansprechperson: Frau Buchholz

Klärung und Beratung Allgemeine Gesundheitssprechstunde Gruppenangebote Spezifische 

Angebote für Mädchen, Seniorinnen und Migrantinnen... 

Standard Eintrag

Freiwilligenakademie Niedersachsen e.V.

Schaufelder Straße 11, 30167 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 10 16 28 32

Tel.: 0511 76048 376, E-Mail: info@freiwilligenakademie.de, Ansprechperson: Frau Heidi Berthold

Wir bieten,über unsere Mitgliedseinrichtungen Fortbildungen für freiwillig und ehrenamtlich 

Engagierte an. Wählen Sie zwischen Kursen,die... 

Standard Eintrag

Freizeitheim Döhren

An der Wollebahn 1, 30519 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 12 29 37 39 43 44 46

Tel.: 0511 168 49098, E-Mail: fzh-doehren@hannover-stadt.de, Ansprechperson: Fr. Kölling

. 

Standard Eintrag

Freizeitheim Linden

Windheimstraße 4, 30451 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 24

Tel.: 0511 168 44895, E-Mail: silke.vanLaak@hannover-stadt.de, Ansprechperson: Frau van Laak

. 

Standard Eintrag

Freizeitheim Lister Turm

Walderseestraße 100, 30177 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 13 25 48

Tel.: 0511 168 42402, E-Mail: stadtteilzentrum-lister-turm@hannover-stadt.de, 

Näheres unter www.fzh-lister-turm.de 

https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/frauen-und-maedchen-gesundheitszentrum
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/freiwilligenakademie-niedersachsen-e.v.
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/freizeitheim-doehren
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/freizeitheim-linden
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/freizeitheim-lister-turm


Standard Eintrag

Gasthörenden- und Seniorenstudium

Schloßwender Straße 7, 30159 Hannover

Tel.: 0511 762 5687, E-Mail: info@ghs.uni-hannover.de, Ansprechperson: info@ghs.uni-

hannover.de

Lebenslanges Lernen an der Leibniz Universität Hannover 

Standard Eintrag

Handarbeiten, Nähen und Schneidern

Kulturtreff Hainholz, Voltmerstraße 36, 30165 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 14

Tel.: 0511 3687 114, E-Mail: jutta.schulte@dw-h.de, Ansprechperson: Jutta Schulte

Handarbeiten, Nähen und Schneidern im Kulturtreff Hainholz 

Standard Eintrag

Haus der Begegnung

Krugstraße 7, 30453 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 01 03 11

Tel.: 0511 168 42651, E-Mail: 57.22.11@hannover-stadt.de, Ansprechperson: Susanne Beike

Angebote des Kommunalen Seniorenservice Hannover Beratung 

Standard Eintrag

Historisches Museum Hannover

Pferdestraße 6, 30159 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 08 28 32 39

Tel.: 0511 168 43052, E-Mail: Historisches.Museum@Hannover-Stadt.de, 

Sonderausstellungen Veranstaltungen auch für Senioren 

Standard Eintrag

Hochschule für Musik, Theater und Medien Hannover

Neues Haus 1, 30175 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 48

Tel.: 0511 3100200, E-Mail: hmtm@hmtm-hannover.de, 

Hochschule für Musik, Theater und Medien Hannover 

Standard Eintrag

Katholische Familienbildungsstätte Hannover

Goethestraße 31, 30169 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 10 28 39

https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/gasthoerenden-und-seniorenstudium
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/handarbeiten-naehen-und-schneidern
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/haus-der-begegnung
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/historisches-museum-hannover
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/hochschule-fuer-musik-theater-und-medien-hannover
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/katholische-familienbildungsstaette-hannover


Tel.: 0511 1640570, E-Mail: bildung@kath-fabi-hannover.de, 

Bildungsangebote mit Themen aus Gesellschaft, Politik, Philosophie, Literatur, Religion, Sport und 

Gesundheit, INSEA-Programm in türkischer und... 

Standard Eintrag

Katholisches Bildungswerk im Großraum Hannover e.V.

Clemensstraße 1, 30169 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 10 28 39

Tel.: 0511 1640540, E-Mail: hannover@keb-net.de, 

Bildungsangebote 

Standard Eintrag

Katholisches Internationales Zentrum Hannover

Marschnerstraße 34, 30167 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 10 16 28 32

Tel.: 0511 65597 201, E-Mail: koordinator@kizh.org, Ansprechperson: Pfarrbüro St. Maria, 

Sekretariate der Italienischen, Spanischen, Kroatischen Mission

Das Katholische Internationale Zentrum Hannover ist eine Einrichtung des Bistums Hildesheim. In 

diesem bundesweit einmaligen Projekt kooperieren... 

Standard Eintrag

Kino im Künstlerhaus

Sophienstraße 2, 30159 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 08 28 32 39

Tel.: 0511 168 45522, E-Mail: koki@hannover-stadt.de, 

Aktuelle Erstaufführungen Filmklassiker Themenbezogene Filme www.koki-hannover.de 

Standard Eintrag

KroKuS-Soziales und kulturelles Stadtteilzentrum

Thie 6, 30539 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 04 29 37 47

Tel.: 0511 168 34263, E-Mail: stadtteilzentrum-kronsberg@hannover-stadt.de, Ansprechperson: 

Frau Hussein-Nejad

Nähere Angaben und Zeiten zu den Verantstaltungen entnehmen Sie bitte der Homepage: 

www.krokus-hannover.de 

Standard Eintrag

KulTour Fahrradrikscha - Kostenfreie Kultur- und Begleitungsangebote für Senior*innen in 

Hannover

https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/katholisches-bildungswerk-im-grossraum-hannover-e.v.
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/katholisches-internationales-zentrum-hannover
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/kino-im-kuenstlerhaus
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/krokus-soziales-und-kulturelles-stadtteilzentrum
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/kultour-fahrradrikscha-kostenfreie-kultur-und-begleitungsangebote-fuer-seniorinnen-in-hannover
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/kultour-fahrradrikscha-kostenfreie-kultur-und-begleitungsangebote-fuer-seniorinnen-in-hannover


Lohweg 15, 30559 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 10 24 28 32 35 39

Tel.: 0511 959 86 46, E-Mail: rikscha.hannover@malteser.org, Ansprechperson: Andrea Eckhoff-

Rosenbaum

Ausflüge mit einer Fahrradrikscha Ob eine Tour durch die Eilenriede, zu den Herrenhäuser Gärten 

oder einmal um den Maschsee mit Kaffee am... 

Standard Eintrag

Kulturtreff Bothfeld

Klein-Buchholzer Kirchweg 9, 30659 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 06 13 17 20 25 36

Tel.: 0511 6476262, E-Mail: kulturtreff.bothfeld@t-online.de, 

Der Kulturtreff Bothfeld stellt seit über 30 Jahren ein vielfältiges kulturelles Angebot zusammen. 

Wir bieten Kultur und Bildung im Stadtteil:... 

Standard Eintrag

Kulturtreff Hainholz

Voltmerstraße 36, 30165 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 14 32 41 42

Tel.: 0511 3504 588, E-Mail: post@kulturtreffhainholz.de, 

- 

Standard Eintrag

Kulturtreff Plantage

Plantagenstraße 22, 30455 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 03 11

Tel.: 0511 496414, E-Mail: Kulturtreff.Plantage@htp-tel.de, Ansprechperson: Frau Katharina 

Büscher, Frau Fenna Klasink, Frau Giesele heiland

Nähere Angaben zu unserer Einrichtung finden Sie unter: www.kulturtreff-plantage.de 

Standard Eintrag

KulturWissen im Viertel

Gottfried-Keller-Straße 26, 30655 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 25

Tel.: 051121978173, E-Mail: stephanie.boehm@awo-hannover.de, Ansprechperson: Stephanie 

Böhm

Monatliche Informationsveranstaltungen, Lesungen, Musik, Geselligkeit und viele andere Themen. 

Einbringen der NAchbarschaft mit eigenen Ideen bzw.... 

https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/kulturtreff-bothfeld
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/kulturtreff-hainholz
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/kulturtreff-plantage
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/kulturwissen-im-viertel


Standard Eintrag

Lichtenberger Stimmarbeit – Einstiegskurs

Archivstraße 3, 30169 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 10

Tel.: 0511 1241 542, E-Mail: info@fabi-hannover.de, Ansprechperson: Constanze Gaethje

Sie lernen in diesem Kurs die zutiefst befreiende Stimmarbeit nach Gisela Rohmert (Lichtenberg) 

kennen. Die Lichtenberger Methode lehrt ein Singen... 

Standard Eintrag

Lionsmalstudio Hannover e.V.

Kurt-Schumacher-Straße 18, 30159 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 28

Mobil: 0177 494 6461, E-Mail: info@lionsmalstudio.clubdesk.com, Ansprechperson: Frau Dr. Rita 

Scribelka

Instagram @lions_malstudiohannover Facebook Lions Malstudio Das Lions Malstudio Hannover 

e.V. ist ein Malverein für Menschen in der zweiten... 

Standard Eintrag

Luise-Blume-Stiftung -Begegnungsstätte

Luise-Blume-Straße 1, 30659 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 06 13 20

Tel.: 0511 168 42690, E-Mail: doris.landeck@hannover-stadt.de, Ansprechperson: Frau Landeck

Angebote des Kommunalen Seniorenservice Hannover 

Standard Eintrag

Mehrgenerationenhaus

Querstraße 22, 30519 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 12 29 37 39 43 44 46

Tel.: 0511 8387 832, E-Mail: Muetterzentrum.doehren@freenet.de, 

Das Mütterzentrum/Mehrgenerationenhaus ist ein selbstorganisierter generationsübergreifender 

Treffpunkt. Es ist insbesondere offen für... 

Standard Eintrag

Museum August Kestner

Trammplatz 3, 30159 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 28

Tel.: 0511 168 42120, E-Mail: museen-kulturgeschichte@hannover-stadt.de, Ansprechperson: Pia 

Drake

Führungen, Vorträge, Angebote für Senior*innen, Anlage für leichtes Hören, inklusive Angebote 

https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/lichtenberger-stimmarbeit-einstiegskurs
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/lionsmalstudio-hannover-e.v.
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/luise-blume-stiftung-begegnungsstaette
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/mehrgenerationenhaus
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/museum-august-kestner


Standard Eintrag

Nachbarschaftscafé

Gottfried-Keller-Straße 26, 30655 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 25

Tel.: 0511/ 21978-173, E-Mail: stephanie.boehm@awo-hannover.de, Ansprechperson: Stephanie 

Böhm

Jede Woche bietet das Nachbarschaftscafé eine Ort zum Zusammenkommen, Klönen, 

Austauschen und Zeitvertreib. Ein Bücherschrank bietet neue... 

Standard Eintrag

Nordstadtbibliothek

Engelbosteler Damm 57, 30167 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 32

Tel.: 0511 168 44068, E-Mail: 42.23.2@hannover-stadt.de, 

Medienvielfalt, Veranstaltungen, Treffpunkt.... 

Standard Eintrag

Ökumenische Freiwilligenarbeit

Nußriede 21, 30627 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 13 15 27

Tel.: 0511 9559 961, E-Mail: freiwillig@kirche-mit-herz.de, Ansprechperson: Frau Antonia Wigbers

Kulturelle Angebote (Singen, Vorlesen und Erzählen) in Senioreneinrichtungen, Spaziergänge, 

Besuche und Vermittlung von Hilfen.... 

Standard Eintrag

Pavillon Kultur- und Kommunikationszentrum

Lister Meile 4, 30161 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 25 28 34 41

Tel.: 0511 2355 550, E-Mail: info@pavillon-hannover.de, 

Konzerte, Theater, Comedy, Kabarett, Vorträge, Lesungen, Festival & Party, Ausstellungen 

Näheres auch unter: www.pavillon-hannover.de 

Standard Eintrag

Plaudertreff für Menschen ab 60 in Bemerode - Diakonisches Werk

Hinter dem Holze 30, 30539 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 04

Tel.: 0511 3687-164, E-Mail: Karin.Blaesing@dw.h.de, Ansprechperson: Karin Bläsing

Offener Austausch bei Kaffee und Keksen, interessante Neuigkeiten erfahren, Aktivitäten planen. 

Vorträge nach Bedarf. Zweimal monatlich... 

https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/nachbarschaftscaf
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/nordstadtbibliothek
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/oekumenische-freiwilligenarbeit
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/pavillon-kultur-und-kommunikationszentrum
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/plaudertreff-fuer-menschen-ab-60-in-bemerode-diakonisches-werk


Standard Eintrag

Seniorenbüro Roderbruch Café Carré (KSH)

Buchnerstraße 4, 30627 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 13 15 19

Tel.: 0511 220 24 86 , E-Mail: seniorenbuero-roderbruch@htp-tel.de, Ansprechperson: Café Carré 

Team / Renate Siebler (KSH)

Im Herzen des Stadtteils Roderbruch in einem markanten kleinen Gebäude, das ursprünglich 

einmal ein Café beherbergte, befindet sich unser... 

Standard Eintrag

Seniorenorchester Hannover

Vahrenwalder Straße 92, 30165 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 14 32 41 42

Tel.: 0511 3508 810, Ansprechperson: Beate Binder + Ute Kelchheuser

Leitung: Beate Binder 40 Mitglieder mit Streichinstrumenten und Flöten proben wöchentlich 

donnerstags von 9.30 bis 11.30 Uhr im Freizeitheim... 

Standard Eintrag

Single und Freizeitclub Hannover

Hildesheimer Straße 304, 30519 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 12 29 37 39 43 44 46

Tel.: 0511 8444401, Mobil: 0177 3552564, E-Mail: single-freizeitclub-hannover@gmx.de, 

Ansprechperson: Frau Ahlborn

Wir sind ein Single und Freizeitclub und bieten ein Weitgefächertes Freizeitprogramm. Tanzen, 

Wandern, Kultur, monatlicher Stammtisch,... 

Standard Eintrag

SommerUni in der Leibniz-Stadt

Schloßwender Straße 7, 30159 Hannover

Tel.: 0511 762 5687, E-Mail: info@ghs.uni-hannover.de, Ansprechperson: info@ghs.uni-

hannover.de

Wissenschaftliche Weiterbildung in der Leibniz Universität https://www.sommer.uni-hannover.de/ 

Standard Eintrag

Soziale Dienste / Seniorenarbeit - Diakonisches Werk

Burgstraße 8/10, 30159 Hannover

Tel.: 0511 3687-116 , E-Mail: Jutta.Schulte@dw-h.de, Ansprechperson: Jutta Schulte

offene Seniorenarbeit Beratung und Information für ältere Menschen und Angehörige 

https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/seniorenbuero-roderbruch-caf-carr-ksh
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/seniorenorchester-hannover
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/single-und-freizeitclub-hannover
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/sommeruni-in-der-leibniz-stadt
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/soziale-dienste-/-seniorenarbeit-diakonisches-werk


Ehrenamtliche Mitarbeit 

Standard Eintrag

Sozialverband Deutschland e. V. (SoVD), Kreisverband Hannover-Stadt

Herschelstraße 31, 30159 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 08 28 32 39

Tel.: 0511 70148 26, E-Mail: stefan.lux@sovd-hannover.de, Ansprechperson: Stefan Lux 

(Organisation & Kommunikation)

Information und Geselligkeit in den Stadtteilen: Klubnachmittage Info-Veranstaltungen zu 

Senioren, Gesundheit, Sozialrecht usw. Hobbygruppen... 

Standard Eintrag

Spielenachmittag

Gottfried-Keller-Straße 26, 30655 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 25

Tel.: 051121978173, E-Mail: stephanie.boehm@awo-hannover.de, Ansprechperson: Stephanie 

Böhm

Wir spielen gern Rommé, Skat, RummeCup. Zeit zum Klönen bei Kaffee und Kuchen bleibt auch 

immer genug. 

Standard Eintrag

Spielenachmittag

Gottfried-Keller-Straße 26, 30655 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 25

Tel.: 051121978173, E-Mail: stephanie.boehm@awo-hannover.de, Ansprechperson: Stephanie 

Böhm

Nach einem gemeinsamen Mittagessen wird anschließend Skat, Rommé und andere Spiele, auch 

gern Doppelkopf gespielt. 

Standard Eintrag

Spokusa e.V.

Edwin-Oppler-Weg 5, 30167 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 10 16 28 32

Tel.: 0511 702360, E-Mail: info@spokusa.de, 

Verein für Sport, Kultur und soziale Arbeit Angebote in verschiedenen Stadtteilen 

Standard Eintrag

Sprengel Museum Hannover

Kurt-Schwitters-Platz , 30169 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 10 28 39

https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/sozialverband-deutschland-e.-v.-sovd-kreisverband-hannover-stadt
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/spielenachmittag-2
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Tel.: 0511 168 43875, E-Mail: Sprengel-museum@hannover-stadt.de, 

Seniorenprogramm "Kunst am Tage für Junge Alte" Einzelheiten siehe unter "Aktuelles" 

Standard Eintrag

Stadtteilbibliothek Ricklingen

Anne-Stache-Allee 7, 30459 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 35

Tel.: 0511 168 43079, E-Mail: 42.23.16@hannover-stadt.de, 

Lyrikkreis 

Standard Eintrag

Stadtteilkultur

Friedrichswall 15, 30159 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 08 28 32 39

Tel.: 0511 168 45244, E-Mail: stadtteilkulturarbeit@hannover-stadt.de, 

Bitte besuchen Sie uns auch auf www.hannover.de Suchbegriff "Stadtteilkultur" 

Standard Eintrag

Stadtteilzentrum "Weiße Rose" Mühlenberg

Mühlenberger Markt 1, 30457 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 30 33 45

Tel.: 0511 168 49635, E-Mail: astrid.borgas@hannover-stadt.de, Ansprechperson: Frau Borgas

. 

Standard Eintrag

Stadtteilzentrum Ricklingen

Anne-Stache-Allee 7, 30459 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 33 35

Tel.: 0511 168 49595, E-Mail: Fzh-ricklingen@hannover-stadt.de, 

Das Freizeitheim Ricklingen ist ein modernes Stadtteilzentrum mit: Bibliothek,Musik-

u.Volkshochschule. Im Haus befinden sich Gruppenräume und... 

Standard Eintrag

Stadtteilzentrum Stöcken

Eichsfelder Straße 101, 30419 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 09 16 21 22 26 31 38

Tel.: 0511 168 42900, E-Mail: 57.22.12@hannover-stadt.de, 

Angebote des Kommunalen Seniorenservice Hannover 

https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/stadtteilbibliothek-ricklingen
https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/stadtteilkultur
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Standard Eintrag

Stadtteilzentum Stöcken

Eichsfelder Straße 101, 30419 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 09 14 16 21 22 26 31 38 42

Tel.: 0511 168 42942, E-Mail: stz-Stoecken@Hannover-Stadt.de, Ansprechperson: Frau Müller

Als Stadtteilkulturzentrum ist da FZH Treffpunkt und Kommunikationsort. Es leistet: 

Bildung,Qualifizierung,Freizeitangebote,Kulturarbeit im... 

Standard Eintrag

Vortragsreihe: Frühstücken mit gesunden Snacks

Völgerstraße 7, 30519 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 12 29 37 39 43 44 46

Tel.: 0511 9886 519, E-Mail: info@wellaris.de, Ansprechperson: Beate Löffler

Jeden ersten Donnerstag im Monat von 09:30 - 11:00 findet ein Vortrag zu unterschiedlichsten 

Themen rund um Gesundheit und Ernährung statt. Es... 

Standard Eintrag

Wellaris Gesundheitszentrum

Völgerstraße 7, 30519 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 12 29 37 39 43 44 46

Tel.: 0511 9886 519, E-Mail: info@wellaris.de, Ansprechperson: Beate Löffler

Beate Löffler, Dipl- Oecotrophologin und Ernährungswissenschaftlerin hilft bei allen Indikationen, 

Schwerpunktberatung bei Magen-Darm-Problemen,... 

Standard Eintrag

Wohncafé im WOHNEN PLUS

An der Strangriede 8, 30167 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 32

Tel.: +49 511 60027602, E-Mail: wohnenplus-nordstadt@msv-hannover.com, Ansprechperson: 

Sonja Lehmann

Im WOHNEN PLUS steht den Mieter*innen, Nachbar*innen und Interessierten ein 

Gemeinschaftsraum mit Küche, das Wohncafé zur Verfügung. Hier finden... 

Standard Eintrag

Wohncafé im WOHNEN PLUS

Hainhölzer Markt 1, 30165 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 14

Tel.: 0511 27004556, E-Mail: nba-hainholz@msv-hannover.com, Ansprechperson: Kai Kandziora

Im WOHNEN PLUS steht den Mieter*innen, Nachbar*innen und Interessierten ein 

Gemeinschaftsraum mit Küche, das Wohncafé zur Verfügung. Hier finden... 

https://www.seniorenberatung-hannover.de/eintrag/stadtteilzentum-stoecken
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Standard Eintrag

Wohncafé im WOHNEN PLUS

Suttnerweg 1, 30455 Hannover | Stadtteil / Bezirk: 03

Tel.: 0511- 27014087, E-Mail: wohnenplus-suttnerweg@msv-hannover.com, Ansprechperson: 

Markus Völker

Im WOHNEN PLUS WOHNCAFÉ steht den Mieter*innen, Nachbar*innen und Interessierten ein 

Gemeinschaftsraum mit Küche zur Verfügung. Hier finden... 

Eine Gewähr für Druckfehler, Vollständigkeit und Aktualität insbesondere bei gesetzlichen Informationen, kann trotz gewissenhafter 

Überprüfung, nicht übernommen werden. Mit dem Eintrag bzw. der Auflistung ist keine Bewertung der Dienstleistungs-Qualität verbunden.
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